Antes que nada muchas gracias Isabel por contestarme.
Le envio algunas preguntas que me serian de ayuda para el trabajo.

1- Que ejercicios o actividades son aconsejables realizar en terapia asistida con conejos?

Estar con ellos, estudiar su consulta, sus reacciones, hablar sobre su sitio tanto al lado del hombre como en la naturaleza, acariciarles, observarles. Verlos criarse, comer, beber, su relación con sus semejantes. En caso de que se pueda verlos nacer, criar por sus madres, su apareamiento y familia, la lactancia y muy importante tratar de tener una comunicación con ellos, tranquilizarles para que tenga confianza en nosotros. Se puede darles su dosis de comida, limpiar su jaula o su sitio, trasladarles. En el fondo es interaccionar con ellos apoyados y mediados por el terapeuta que va hablando y diciendo lo que sea propio decir en esos momentos dependiendo del caso y del grado de entendimiento. Es una plano por un lado de comprensión, de conocimiento de interacción y comunicación a través de la observación y la intervención.

2- A que tipo de pacientes beneficia más esta terapia? 

Esta terapia beneficia a toda la población, no supone ningún esfuerzo que no pueda alguna población hacer, es fácilmente trasladable y se puede hacer en muchos planos de intervención dependiendo del paciente y su discapacidad.

En que casos no es aconsejable el uso de terapia asistida con conejos?

En caso de infecciones en la piel o alergias importantes al pelo o a los mismos conejos.

3-Que razas de conejos son más aconsejables para este tipo de terapia, o qué características son más deseables en las mismas?

No tiene porqué ser elegida ninguna raza desde mi punto de vista. Sé que hay muchas, pues la que se tenga a mano y en cualquier variedad. Las características deseadas son la higiene y la salud y también el que no padezca grandes traumas provocados por humanos que hagan su conducta impredecible.

4- Conoce antecedentes en terapia asistida con conejos? Puede comentarnos brevemente los mismos?

Nosotros mismos hemos hecho investigaciones al respecto con niños con mutismo o timidez patológica, con magníficos resultados, claro es que combinamos también con otros animales de granja: ovejas, cerdos, vacas y también caballos. La interacción de estos niños con animales aún mas miedosos que ellos resultó muy estimulante para los niños y hubo momentos de gran claridad y comunicación. Es realmente aconsejable, e importante la creatividad del terapeuta.

5-La efectividad de la terapia es dependiente de la cantidad de ejemplares utilizados? Con que numero de ellos considera que e más efectiva la terapia?

Nosotros lo hicimos con varios conejos, un macho y varias hembras con sus crías. No es mejor ni peor hacerlo con uno o con muchos con tal de que se haga y se consiga una interacción.

6- Conoce alguna técnica de selección de los gazapos destinados a este tipo de labor? Que tipo de adiestramiento debe ser implementado con los gazapos seleccionados ?

Nosotros no hicimos ningún entrenamiento previo, y no conozco ninguna escuela que practique adiestramiento a conejos, no obstante puede que existan y en ese caso os deseo suerte en vuestra búsqueda.

