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CURSO DE MONITOR EN EQUINOTERAPIA  2012

(ARGENTINA - COLOMBIA – COSTA RICA - MÉXICO)

1º Edición para Latinoamérica del curso de especialización de “Monitor en equinoterapia”.

Coordinado por la Asociación Epona en colaboración con el Departamento de Psicología de la Universidad Autónoma de Barcelona y el Instituto de Sociología y Psicología Aplicadas ISPA de Barcelona (España)

Modalidad semipresencial.

· Formación on line: común para los 4 países

· Formación teórico-práctica y prácticas en la hípica: a escoger entre 4 centros situados en los siguientes países de Latinoamérica: 

ARGENTINA

Sección de Equinoterapia del Servicio de Adolescencia del Hospital Militar Central de Buenos Aires

http://www.hmc.mil.ar/
COLOMBIA

Estancia Ecuestre de la Pacha Mama-  
 http://www.pachamamalacalera.comwww.pachamamalacalera.com
COSTA RICA: 

Ekkuus equinoterapia

 www.ekuusequinoterapia.com
MEXICO

Centro de Equinoterapia Tropel

www.tropel.com
Estos centros tienen en común:

· Su prestigio y experiencia en el ámbito de la equinoterapia

· Trabajar en equipo multidisciplinar formado por profesionales provenientes de los campos de la educación, la rehabilitación física, la psicología…,

· Mantener una relación de respeto hacia el caballo y sus necesidades.

· Compartir métodos y objetivos

QUÉ ES EQUINOTERAPIA

La equinoterapia és un método  terapéutico y educativo que emplea el caballo, como agente promotor de beneficios,  desde un enfoque  multidisciplinar que integra, las areas de la rehabilitación, la pedagogía, la psicología. Esta terapia es capaz de aportar  nuevos estimulos complementarios a los que se obtienen con los tratamientos tradicionales,resultando sumamente eficaz en el abordaje de problemas de aprendizaje y adaptación que presentan las personas afectadas por alguna discapacidad, problemas de salud mental o de adaptación social.

OBJETIVOS DEL CURSO: 

Este curso pretende dar a conocer los principios terapéuticos y los beneficios que proporciona la terapia  asistida con caballos a las personas que presentan diferentes tipos de discapacidad, problemas de adaptación social y problemas de salud mental y desarrollar competencias para atender a estos colectivos de personas a través de la actividad ecuestre
PROGRAMA

Formación teórico-práctica: 130 horas  (80 on line y 50 presenciales en la hípica)

Equinoterapia:  

On line:   Introducción a la equinoterapia – Introducción a la hipoterapia – Introducción a la equinoterapia social - Patologias atendidas en equitación terapéutica y equinoterapia social -  Trabajo en equipo multidisciplinar - Biomecánica  humana  - Biomecánica del caballo- Patologías atendidas en hipoterapia- TDAH y equinoterapia
Presencial:  -  Hipoterapia - Seguridad y primeros auxilios en terapias ecuestres –Equitación terapéutica - Equinoterapia social 
Psicología:  

On line: Psicología evolutiva – Psicología social - Neurología – Psicomotricidad  - Psicoterapia asistida con caballos  – Logopedia –
El caballo en terapia: 

On line:  Etología equina

Presencial:   Manejo del caballo de terapia  – Coaching con caballos  - Volteo terapéutico – Manejo natural del caballo
Prácticas en empresa: 80 horas

EVALUACIÓN

· Asistencia: Los alumnos deberán asistir como mínimo a un 80% de las horas presenciales y realizar y superar todos los ejercicios previstos vía on line.
· Evaluación contínua:  
· On line: pruebas tipo test - Participación en el forum
· Presencial: mediante la realización de los ejercicios prácticos 
EQUIPO DOCENTE

Responsables del curso: 

· Mónica Goya : educadora social postgraduada en equitación terapéutica – 

· Núria Canyadell: fisioterapeuta postgraduada en hipoterapia. 

Coordinadoras de EPONA (Barcelona- España) , entidad con más de 8 años de experiencia en la práctica de la equinoterapia.

Profesorado: 

On line  (para Argentina, Colombia, Méjico y Venezuela) 

Mónica Goya y Núria Canyadell (responsables del curso )- Lluís Cando (neurólogo) - Isabel Salama (psicóloga experta en psicoterapia asistida con caballos) – Olga Soler (Psicóloga UAB)- Neus Calaf ( prof. Logopedia UAB)- Maika Cirera ( prof.psicomotricidad UAB)- Juan Vives ( Logopeda y educador) – Sergi Ballespi (psicopatologías UAB) - Francisco Miró (Biomecánica del caballo) - Valentina Mariotti (Etología)- 

Presencial: 

Argentina, Colombia, Costa Rica y Méjico: Mónica Goya y Núria Canyadell (responsables del curso )- Chico Ramírez (manejo y doma natural del caballo) 

Argentina: Marcela Aldazabal, ( Psicóloga)- Cecilia Cedrán (Médica Veterinaria)

Colombia: Ángela Feged (equinoterapeuta)- Yenitse Rivero (Lic. Educación Especial)

Costa Rica: Vanessa Adams (Lic. Psicología) – Susana García (Equinoterapeuta)

Méjico: Cristina Aguilar ( equinoterapeuta) -  Juan Ramón Barrios Oyarzun  (experto en coaching)-

DIRIGIDO A: 

Personas preferentemente con formación universitaria (en psicología, educación social,..) así como otros profesionales del ámbito sanitario, educativo, psicológico y social. 

FECHAS: 

Formación on line:  del 10/04/2012 al 14/12/2012

Sesiones teórico-prácticas presenciales:

· Colombia :

16 a 21 de julio / 18 de noviembre 

· Costa Rica:
          24 a 29 de julio  / 13 de septiembre

· México: 

30 de agosto a 6 de septiembre

· Argentina:

11 a 16 de septiembre /16 de noviembre

Prácticas: Horarios a convenir con la hípica de referencia en cada uno de los países participantes

PRECIO:  1.800 euros

Información y admisión
Anna Serra – Verónica Millas

Tel: 932097746

E-mail:  ispa@ispa.es
Web: http://www.ispa.es
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