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Como un animal: Alerta.


Como un cazador: Despierto.


Auténticamente Vivo:


poderosamente Atento.


Como un Águila, atisbando


la planicie de tu pecho.


Como un Coyote, jadeando


hasta aspirar otro Aliento...


Penetra las Realidades


tu mirada de Guerrero:


la flecha de tu Conciencia


ahondando en el Sentimiento.


Vital, espléndido, firme


como un Halcón al acecho,


para atrapar prontamente


la presa del pensamiento.





Caballero de tu tropa, 


Amo de todos tus siervos,


si eres dueño de ti mismo


nada podrá ser tu dueño.


Impecable en tu estatura,


erguido ante los Misterios,


lo que has buscado te busca


para el  milagroso Encuentro.


Alerta! Obsérvalo todo


hasta que ardas por dentro,


hasta que brote en tu hondura


la semilla del Silencio.


Tu batalla está ganada


si te conquistas por dentro.


Tu Destino está en tus manos:


mata a la Muerte, Viviendo.





		        Virginia Gawel
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